
 
 

 

 

• 27-28 septembre 2026 : Créer ses supports et son matériel en médiation équine. Par 
Emily Gondoin, Corps à Corps – Psychomotricité et Equithérapie. 

 
• 3-4-5 octobre 2026 : Troubles sensoriels en médiation équine. Par Emily Gondoin, 

Corps à Corps – Psychomotricité et Equithérapie. 
 

• 13-14 mars 2027 : Trauma simple et trauma complexe : détection, compréhension et 
retraitement en équithérapie. Par Pauline Borgniet, Des zèbres et des chevaux. 

 
• 15-16 Mars 2027 : Formation à l’accompagnement en séances de médiation équine – 

module 1. 
 

• 18-20 mars 2027 : Equithérapie : perfectionnement de la pratique auprès des 
patients TSA. Par Sophie Olivetti-Ciry du Domaine d’Hippios. 
 

• 21-22 mars 2027 : Médiation équine, canine et cancer. Par Candice Neuville, 
Animalaide. 
 

• 3-4 avril 2027 : Le travail du cheval d’équithérapie : approche biomécanique. Par 
Dorianne Balbo, Atout Cheval. 
 

• 22-23 mai 2027 : Dépistage, prévention et accompagnement des violences sexuelles 
et des comportements sexualisés problématiques en équithérapie. Par Alice 
Courtieux. 

 
• 31 mai – 1er juin 2027 : Formation à l’accompagnement en séances de médiation 

équine – module 2. 
 

• 6-9 Octobre 2027 : Hippothérapie : réadaptation neuromotrice assistée par le cheval. 
Par Sophie Olivetti-Ciry du Domaine d’Hippios 

 
(voir le détails des formations ci-dessous) 



 
 

 

Informations et inscriptions : Claire-Marine Caceres, 0661098372, 
centreequestresaintvictor@gmail.com 



 
 

 

 
Dates : 13-14 Mars 2027 (14h) 
 
Lieu : Centre Équestre Saint Victor – 60350 – Autrêches 
 
Intervenant : Pauline BORGNIET est thérapeute familiale, thérapeute ICV et équithérapeute. 
Elle a créé sa structure « Des Zèbres et Des Chevaux » où elle exerce à temps plein son métier 
d’équithérapeute.  
 
Profils des stagiaires : Équithérapeutes diplômés, psychologues/ psychomotriciens/ 
ergothérapeutes formés à la médiation équine. 
 
Prérequis : Diplôme en médiation équine (SFE, Ifeq, FENTAC, FFE, IERRC) 
 
 
Objectifs pédagogiques : 

- Comprendre les mécanismes du trauma et du stress afin de gagner en efficacité 
dans les PEC en équithérapie 

- Acquérir des clés pour comprendre ou remédier à des comportements débordants 
- Comprendre les mécanismes du trauma et du stress qui peuvent impacter 

l’équithérapeute, les chevaux et les patients 
- Apprendre à « pister le corps » et à réguler les systèmes nerveux et sensoriels des 

patients afin de leur permettre de revenir dans leur fenêtre de tolérance 
 
Tarifs : 

- 340€ TTC en financement personnel,  
- 490€ TTC en financement par la formation continue  

Possibilité de demander une prise en charge de l’employeur, de l’OPCO ou du FIF-PL. 
 
Hôtellerie : hébergement possible en gîte collectif sur place (chambre seule : 60€/nuit, 
chambre deux lits simples : 45€/nuit, chambre 4 lits simples : 35€/nuit). Les repas ne sont pas 
fournis. 
 
Contact : Claire-Marine Caceres – 0661098372 – centreequestresaintvictor@gmail.com 
 
 
 



 
 

 

 
Cette formation abordera l’apport de la médiation équine et canine dans l’accompagnement 
des personnes souffrant de cancer. 
 
Dates : 21-22 Mars 2027 (14h) 
 
Lieu : Centre Équestre Saint Victor – 60350 – Autrêches 
 
Intervenant : Candice Neuville est infirmière formée en médiation animale à l’IFZ, puis à 
Ellipsy en hypnose et relaxation en médiation, systémie familiale et systémie d’entreprise, 
puis à l’IFIE en gestion des émotions. 
Depuis 2019, elle exerce la médiation équine et canine auprès d’un public varié. Son 
expérience en oncologie lui a permis de monter un programme spécifique pour les personnes 
touchées par un cancer et leurs aidants. 
Elle est également formatrice à l’IFZ et au Pôle Équestre de Pierrelatte. 
 
Profils des stagiaires : professionnels de la médiation équine et/ou canine 
 
Prérequis : expérience en médiation équine et/ou canine 
 
Objectifs pédagogiques : 

- Savoir mettre en place, et pratiquer la médiation équine et canine, dans le secteur du 
cancer, en 

intra ou extrahospitalier. Auprès d’un public d’adultes ou d’enfants. 
- Obtenir des outils concrets pour effectuer des séances. 
- Savoir lier des connaissances en oncologie : le choc de l’annonce, les effets 

indésirables des traitements, les conséquences bio-psycho-sociales sur l’être humain, 
et un équidé médiateur. 

- Structurer un plan de séances avec un programme professionnel : utiliser un recueil de 
données, des diagnostics médicaux et infirmiers, la collaboration avec les soignants et 
le suivi « après cancer » (plan cancers gouvernementaux). 

- Être capable de monter un projet et le développer, poser des objectifs, travailler avec 
des échelles d’évaluation et des bilans… 

- Être capable de monter un programme spécifique en groupe et / en individuel pour ce 
public. Savoir le présenter aux financeurs éventuels… 

 
Tarifs : 

- 340€ TTC en financement personnel,  
- 490€ TTC en financement par la formation continue  

Possibilité de demander une prise en charge de l’employeur, de l’OPCO ou du FIF-PL. 
 
Hôtellerie : hébergement possible en gîte collectif sur place (chambre seule : 60€/nuit, 
chambre deux lits simples : 45€/nuit, chambre 4 lits simples : 35€/nuit). Les repas ne sont pas 
fournis. 
 
Contact : Claire-Marine Caceres – 0661098372 – centreequestresaintvictor@gmail.com 
 
 



 
 

 

Accompagner la conduite de séances de médiation équine, répondant à des normes de sécurité 
et de qualité. 
Cette formation donne la possibilité à des professionnels d’accompagner des séances de 
médiation avec le cheval ou d’autres activités équestres éducatives ou de loisirs adaptés sous 
la conduite d’un professionnel habilité 
 
Dates :  La présence est obligatoire à toutes les dates 
15-16/03/2027,  
31/05/2027, 01/06/2027,  
10-11/06/2027 
 
Lieu : Centre Équestre Saint Victor – 60350 – Autrêches 
 
Intervenants :  
Claire-Marine Caceres : Psychomotricienne, équithérapeute, monitrice d’équitation, Coach 
Professionnel individuel et d’équipe certifié. 
Dorianne Balbo :  Enseignante d’équitation spécialisée dans la prise en charge de personnes 
en situation de handicap et en équitation éthologique. 
 
Profils des stagiaires : Professionnels du champ médico-social accompagnant ou 
souhaitant accompagner des personnes en séances de médiation équine 
 
Prérequis : aucun 
 
Objectifs pédagogiques : 

- Accompagner la conduite de séances de médiation équine, répondant à des 
normes de sécurité et de qualité. 

- Accompagner des séances de médiation par des professionnels avec le cheval ou 
d’autres activités équestres éducatives ou de loisirs adaptés 

 
Tarifs :  

- 490€ TTC en financement personnel,  
- 890€ TTC en financement par la formation continue  

Possibilité de demander une prise en charge de l’employeur, de l’OPCO ou du FIF-PL. 
 
Hôtellerie : hébergement possible en gîte collectif sur place (chambre seule : 60€/nuit, 
chambre deux lits simples : 45€/nuit, chambre 4 lits simples : 35€/nuit). Les repas ne sont pas 
fournis. 
 
Contact : Claire-Marine Caceres – 0661098372 – centreequestresaintvictor@gmail.com 

mailto:centreequestresaintvictor@gmail.com


 
 

 

 
Cette formation, vise à développer qualités créatrices des participants en les rendant capable 
de concevoir et fabriquer des supports adaptés aux bsoins spécifiques des patients/usagers 
accompagnés en médiation équine, en intégrant la dimension sensorielle, cognitive, 
émotionnelle et motrice. 
 
Dates : 27-28/09/2026 (14h) 
 
Lieu : Centre Équestre Saint Victor – 60350 – Autrêches 
 
Intervenant : Emily Gondoin, psychomotricienne D.E. et équithérapeute, spécialisée dans 
l’accompagnement des personnes présentant des troubles neurodéveloppementaux, des 
difficultés motrices et des troubles de l’intégration sensorielle. Son parcours lui a permis 
d’exercer dans divers établissements spécialisés (IME, SESSAD, UEMA, UEEA) ainsi qu’en 
cabinet libéral et sur sa propre structure d’équithérapie/hippothérapie, lui donnant une 
expérience variée et approfondie dans l’évaluation et l’accompagnement des patients. 
Au fil de sa pratique, elle a complété son expertise par plusieurs formations complémentaires, 
notamment en intégration des réflexes archaïques (RMTi), en évaluation et prise en charge 
des troubles du neurodéveloppement, en méthode PECS, ainsi qu’en bilan psychomoteur 
chez les 0-6 ans. Elle a également suivi une formation longue en hippothérapie à l’IERRC 
(Institut Européen de Rééducation et de Réadaptation par le Cheval), qu’elle a désormais 
validée, ce qui lui permet d’intégrer pleinement cette approche dans sa pratique. 
En parallèle de son activité clinique, elle intervient en tant que formatrice à l’Institut de 
Formation en Équithérapie (IFEq) de Paris et Toulouse, où elle anime des modules sur les 
difficultés corporelles et les techniques corporelles. Elle a à cœur de transmettre ses 
connaissances et son expérience en alliant théorie, pratique clinique et expertise en 
psychomotricité et équithérapie/hippothérapie. 

Profils des stagiaires : Cette formation s’adresse aux professionnels de la médiation équine 
(équithérapeutes, hippothérapeutes, équiciens, médiateurs équins, etc.), aux professionnels 
équestres accueillant un public avec des besoins spécifiques (équitation adaptée, équihandi, 
etc.), ainsi qu’aux professionnels médico-sociaux travaillant ou envisageant de travailler en 
médiation équine (psychomotriciens, ergothérapeutes, psychologues, éducateurs spécialisés, 
etc.). 

Prérequis : expérience en médiation équine 
 
Objectifs pédagogiques : 

- Identifier les besoins des différents publics (TSA, TDAH, TDC, déficience intellectuelle, 
troubles sensoriels, troubles émotionnels…). 

- Concevoir des supports visuels et outils de communication adaptés (pictogrammes, 
séquences, plannings, outils sensoriels). 



 
 

 

- Créer des jeux et du matériel pédagogique en lien avec les objectifs thérapeutiques 
et éducatifs. 

- Découvrir des outils numériques (Canva, banques de pictos, sites ressources). 
- Mutualiser les créations dans un Drive collaboratif. 

 
 
Tarifs : 

- 340€ TTC en financement personnel,  
- 490€ TTC en financement par la formation continue  

Possibilité de demander une prise en charge de l’employeur, de l’OPCO ou du FIF-PL.  
 
Hôtellerie : hébergement possible en gîte collectif sur place (chambre seule : 60€/nuit, 
chambre deux lits simples : 45€/nuit, chambre 4 lits simples : 35€/nuit). Les repas ne sont pas 
fournis. 
 
Contact : Claire-Marine Caceres – 0661098372 – centreequestresaintvictor@gmail.com 
 
 



 
 

 

 
Cette formation s’adresse à des professionnels de la médiation équine diplômés ou en fin de 
formation et souhaitant développer de nouvelles compétences et outils dans leur pratique 
professionnelle. Elle se déroule sur trois jours et propose une approche approfondie du 
traitement sensoriel et de son impact en médiation équine, permettant aux professionnels 
d’adapter leur pratique aux besoins spécifiques des personnes présentant des particularités 
sensorielles. À travers une alternance entre apports théoriques, études de cas et ateliers 
pratiques, les participants apprendront à évaluer, comprendre et ajuster leurs séances en 
fonction des profils sensoriels de leurs bénéficiaires. 
 
Dates : 3-4-5/10/2026 (21h) 
 
Lieu : Centre Équestre Saint Victor – 60350 – Autrêches 
 
Intervenant : Emily Gondoin, psychomotricienne D.E. et équithérapeute, spécialisée dans 
l’accompagnement des personnes présentant des troubles neurodéveloppementaux, des 
difficultés motrices et des troubles de l’intégration sensorielle. Son parcours lui a permis 
d’exercer dans divers établissements spécialisés (IME, SESSAD, UEMA, UEEA) ainsi qu’en 
cabinet libéral et sur sa propre structure d’équithérapie/hippothérapie, lui donnant une 
expérience variée et approfondie dans l’évaluation et l’accompagnement des patients. 
Au fil de sa pratique, elle a complété son expertise par plusieurs formations complémentaires, 
notamment en intégration des réflexes archaïques (RMTi), en évaluation et prise en charge 
des troubles du neurodéveloppement, en méthode PECS, ainsi qu’en bilan psychomoteur 
chez les 0-6 ans. Elle a également suivi une formation longue en hippothérapie à l’IERRC 
(Institut Européen de Rééducation et de Réadaptation par le Cheval), qu’elle a désormais 
validée, ce qui lui permet d’intégrer pleinement cette approche dans sa pratique. 
En parallèle de son activité clinique, elle intervient en tant que formatrice à l’Institut de 
Formation en Équithérapie (IFEq) de Paris et Toulouse, où elle anime des modules sur les 
difficultés corporelles et les techniques corporelles. Elle a à cœur de transmettre ses 
connaissances et son expérience en alliant théorie, pratique clinique et expertise en 
psychomotricité et équithérapie/hippothérapie. 

Profils des stagiaires : Cette formation s’adresse aux professionnels de la médiation équine 
(équithérapeutes, hippothérapeutes, équiciens, médiateurs équins, etc.), aux professionnels 
équestres accueillant un public avec des besoins spécifiques (équitation adaptée, équihandi, 
etc.), ainsi qu’aux professionnels médico-sociaux travaillant ou envisageant de travailler en 
médiation équine (psychomotriciens, ergothérapeutes, psychologues, éducateurs spécialisés, 
etc.). 

Prérequis : Diplôme en médiation équine (SFE, Ifeq, Fentac, FFE, IERRC) 
 
Objectifs pédagogiques : 

- Comprendre les spécificités du traitement sensoriel et leurs manifestations en séance 



 
 

 

- Savoir évaluer les particularités sensorielles avec le Profil Sensoriel de Dunn et analyser 
les résultats 

- Adapter l’environnement et les séances d’équithérapie selon les profils sensoriels 
- Mettre en place des stratégies de rééducation et d’habituation sensorielle à travers le 

cheval 
 
 
Tarifs : 

- 510€ TTC en financement personnel,  
- 735€ TTC en financement par la formation continue  

Possibilité de demander une prise en charge de l’employeur, de l’OPCO ou du FIF-PL.  
 
Hôtellerie : hébergement possible en gîte collectif sur place (chambre seule : 60€/nuit, 
chambre deux lits simples : 45€/nuit, chambre 4 lits simples : 35€/nuit). Les repas ne sont pas 
fournis. 
 
Contact : Claire-Marine Caceres – 0661098372 – centreequestresaintvictor@gmail.com 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 

 
Cette formation s’adresse à des professionnels de la médiation équine diplômés ou en fin de 
formation et souhaitant développer de nouvelles compétences et outils dans leur pratique 
professionnelle. Elle se déroule sur deux jours alliant théorie, situations cliniques et exercices 
pratiques autour de la question des violences sexuelles et des comportements sexualisés 
problématiques : vigilance, détection, signalement, posture et pistes d’accompagnement en 
médiation équine. 
 
Dates : 22-23 mai 2027 (14h) 
 
Lieu : Centre Équestre Saint Victor – 60350 – Autrêches 
 
Intervenant : Alice Courtieux est infirmière en psychiatrie et sexologue clinicienne (Faculté de 
Médecine de Montpellier).  
Elle a travaillé pendant 6 ans dans l’unité d’équithérapie de l’hôpital de Montfavet (Vaucluse) 
où elle accompagnait, entre autres, des jeunes victimes de violences sexuelles et des 
adolescents en transition de genre. 
Depuis Mars 2026, elle a créé, en collaboration, une unité de médecine sexuelle pédiatrique 
dans le pôle de pédopsychiatrie du CH Montfavet où elle prend en charge les mineurs victimes 
et/ou auteurs de violences sexuelles, les enfants présentant des comportements sexualisés 
problématiques, des adolescents ayant des conduites sexuelles à risques et/ou soumis à des 
actes prostitutionnels. 
Elle accompagne également les adolescents dans toutes leurs interrogations autour de 
l’entrée dans la sexualité, l’orientation sexuelle ou l’identité de genre et propose de 
l’éducation à la sexualité pour les enfants et adolescents TSA ou neuro-atypiques. 
 
Profils des stagiaires : Cette formation s’adresse aux professionnels de la médiation équine 
titulaires ou non d’un diplôme en santé ou professionnels de santé utilisant la médiation 
équine dans leurs pratiques soignantes. 
 
Prérequis : Être majeur et informé que certains propos ou situations abordées dans la 
formation peuvent être émotionnellement difficiles 
 
Objectifs pédagogiques : 

- Être capable de repérer des signes évocateurs de violence sexuelle 
- Savoir comment réagir face à des révélations de violence sexuelle 
- Savoir comment se comporter face aux personnes victimes 
- Savoir repérer les comportements sexualisés problématiques 
- Savoir comment réagir face à des comportements sexualisés problématiques 



 
 

 

- Savoir comment utiliser le cheval dans la prise en charge des problématiques 
sexuelles 

- Apprendre à évoquer la sexualité auprès des personnes accompagnées 

 
Tarifs : 

- 340€ TTC en financement personnel,  
- 490€ TTC en financement par la formation continue  

Possibilité de demander une prise en charge de l’employeur, de l’OPCO ou du FIF-PL.  
 
Hôtellerie : hébergement possible en gîte collectif sur place (chambre seule : 60€/nuit, 
chambre deux lits simples : 45€/nuit, chambre 4 lits simples : 35€/nuit). Les repas ne sont pas 
fournis. 
 
Contact : Claire-Marine Caceres – 0661098372 – centreequestresaintvictor@gmail.com 
 



 
 

 

 
Cette formation s’adresse aux professionnels souhaitant approfondit et sécuriser leurs pratiques 
de l’équithérapie auprès de personnes présentant un trouble du spectre de l’autisme. Elle 
propose une mise à jour des connaissances neurodéveloppementales liées au TSA, en abordant 
les processus cognitifs, sensoriels, comportementaux et communicationnels spécifiques, ainsi 
que leurs implications dans la prise en charge en équithérapie. Une attention particulière est 
portée à la compréhension des profils sensoriels et à l’impact de la médiation par le cheval. La 
formation met l’accent sur la démarche thérapeutique, depuis l’évaluation initiale et la 
définition des objectifs jusqu’à la conception et l’animation de séances adaptées. Les 
participants apprendront à créer et utiliser des supports visuels et des outils de communication 
favorisant la structuration et la compréhension pour les patients TSA. Une large place est 
accordée à la pratique, aux études de cas cliniques, aux mises en situation et à l’analyse de 
pratiques, permettant aux participants de faire des liens directs entre théorie et terrain, d’ajuster 
leur posture professionnelle et de renforcer la qualité de leurs accompagnements. 
 
Dates : 18-19-20 Mars 2027 (21h) 
 
Lieu : Centre Équestre Saint Victor – 60350 – Autrêches 
 
Intervenant : Sophie Olivetti-Ciry est orthophoniste, équithérapeute, hippothérapeute, 
CRCM-QC, Formatrice, Consultante Réflexes archaïques RMTI, TuiNa Massages, directrice de 
l’IERRC. 
 
Profils des stagiaires :  

- Professionnels de santé et du secteur médico-social (ergothérapeutes, 
psychomotriciens, orthophonistes, éducateurs spécialisés, psychologues, infirmiers, 
etc.) 

- Professionnels de la médiation équine (équithérapeutes, médiateurs équins…) 
- Professionnels du cheval intervenant dans des dispositifs thérapeutiques ou 

éducatifs, en collaboration avec des professionnels de santé. 
 
 
Prérequis :  

- Exercer ou avoir exercé une activité professionnelle en lien avec l’accompagnement 
de personnes présentant un TSA ou des besoins spécifiques 

- Disposer de bases en équithérapie, médiation équine ou accompagnement 
thérapeutique 

 
Objectifs pédagogiques : 

- Évaluer la pertinence d’une prise en charge en équithérapie auprès d’une personne 
présentant un TSA 

- Définir les objectifs thérapeutiques individualisés en lien avec le profil 
neurodéveloppemental et sensoriel 



 
 

 

- Concevoir et animer des séances d’équithérapie adaptées au public TSA, en intégrant 
supports visuels et médiations spécifiques 

- Analyser les comportements du patient et du cheval avant, pendant et après la 
séance 

- Sélectionner et ajuster le choix du cheval en fonction des besoins thérapeutiques et 
des capacités du patient 

 
 
Tarifs : 

- 660€ TTC en financement personnel,  
- 870€ TTC en financement par la formation continue  

Possibilité de demander une prise en charge de l’employeur, de l’OPCO ou du FIF-PL.  
 
Hôtellerie : hébergement possible en gîte collectif sur place (chambre seule : 60€/nuit, 
chambre deux lits simples : 45€/nuit, chambre 4 lits simples : 35€/nuit). Les repas ne sont pas 
fournis. 
 
Contact : Claire-Marine Caceres – 0661098372 – centreequestresaintvictor@gmail.com 
 
 


